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ULTRAHANG VEZÉRELT DIAGNOSZTIKUS (CYTOLÓGIAI) MINTAVÉTELRŐL  

BETEGTÁJÉKOZTATÓ 
 

 
Az Ön szervezetében talált elváltozás eredetének pontosabb tisztázásához fontos, hogy az elváltozásból mintát 

nyerjünk, mely cytopatológiai vagy szövettani elemzésre kerül. 

Önnek ismernie kell a vizsgálat menetét, esetleges szövődményeit. A beavatkozást csak az Ön belegyezése után 

végezzük el. 

 
A beavatkozás menete: 
 

 A mintavétel felületes régiókból (mint például nyak, hónalj, lágyékhajlat, emlő, végtagok, egyéb) történik.  

 A beavatkozáshoz a vizsgálandó testrészét szabaddá kell tennie. A vizsgálóasztalon szükség esetén speciális 

helyzetben kell feküdnie. 

 A sikeres beavatkozás érdekében kérjük, ne mozduljon el és tartsa be utasításainkat! 

 A cytológiai mintavételhez nem szükséges lokális érzéstelenítést alkalmazni, így ennél a beavatkozásnál helyi 

érzéstelenítésre nem kerül sor.  

 A bőrfelszín fertőtlenítését követően a bőrön át az elváltozásba ún. vékony tűt (aspirációs cytológia, FNAB) 

vezetünk be, ezen keresztül történik a mintavétel. A beavatkozás kisebb fájdalommal járhat és a szúrás helyén 

kisebb vérzés keletkezhet, mely további ellátást általában nem igényel. A beavatkozást esetenként meg kell 

ismételni, az elváltozásból többször is történhet mintavétel. 

 A tű pontos helyzetét minden esetben az ultrahang monitoron folyamatosan követjük. 

 A beavatkozások alatt előfordulhat diszkomfort érzés, nyomásérzés, enyhe, rövid ideig tartó éles fájdalom. 

 A normális esetben a beavatkozás néhány percet vesz igénybe.  

 
Lehetséges szövődmények: 
 
Legnagyobb gondosság ellenére is előfordulhat vérzés vagy vegetatív reakció, ami további kórházi ellátást tehet 

szükségessé. Igen ritka esetben ezek az életet veszélyeztető mértékűek is lehetnek. 

Későbbi komplikációként igen ritka esetben utóvérzés, fertőzés alakulhat ki, ezért fontos, hogy otthonában 

jelentkező hirtelen állapotrosszabbodás esetén forduljon orvoshoz. 

 
Amennyiben további kérdése merül fel, kérjük, kérdezze kezelőorvosát vagy a beavatkozást végző orvost! 
 
 

 


